
2-1 每學年將家庭教育納入學校課程計畫 4 小時以上。 

 

家
庭
教
育
課
程 

年級 學期/週次 學習領域及單元名稱 時數 

國小 下學期/16-20 綜合活動/親愛一家人 4 

國中 下學期/5-6 綜合活動/給我抱抱，不要『暴』！ 4 

國中 下學期/5-6 綜合活動/我們都是一家人 4 

高一 上學期/17-21 特殊需求/使用曬衣架 4 

高一 上學期 2-4 特殊需求/衣物收納  4 

高一 
上學期/2-14 生活管理/用餐禮儀 2 

高一 
上學期/9 職業教育/認識家人的工作 2 

高一 
上學期/8 居家清潔用具之使用與保養 2 

高一 下學期/13-15 居家安全/認識家庭急救箱  2 

高一 下學期/16 健康與體育/懷孕體驗 2 

高二 上學期/10 綜合活動與生活科技/婚姻生活 2 

高二 上學期/12 綜合活動與生活科技/單身  2 

高二 下學期/8 班會/主動關心家人，樂與家人分享 2 

高二 上學期/9 生活管理/家庭暴力的認識 2 

高三 上學期/1-6 特殊需求/認識一般就業  2 

高三 上學期/1-6 特殊需求/認識支持性就業 2 

高三 上學期/1-6 特殊需求/認識庇護性就業 2 

高三 上學期/1-6 社會/離家出走找網友  2  

高三 上學期/11 社會/家庭資源與相關福利 2 

高三 下學期/12 桌遊-家庭教育遊戲 6 

高三 上學期/14-17 社會/世界禮儀 2 

總計 (56)時 

 


